Sportwoche im Urner Oberland mit Aktivitaten fir alle Altersklassen (Spiel, Spass, Fitness, Unterhaltung)

,uJrner Oberland.bewegt“ vom 21. bis 28. August 2010

Versicherung = Sache der Teilnehmer/innen.

Jegliche Haftung wird abgelehnt!

Eingeladen sind Alle (Spiel-, Spass- und Sport-)Interessierten von Gurtnellen, Wassen und Géschenen

Samstag, 21.08.2010 Montag, 23.08.2010 Dienstag, 24.08.2010 Donnerstag, 26.08.2010 Samstag, 28.08.2010
Wassen, Sport- und Freizeitanlage Projekttag der KSUO
Entschigtal ,Oberland bewegt“
Grumpelturnier gem. spez. Programm
Kindergarten und
Mit Festwirtschaft 1. — 4. Klasse:
Siehe separates Programm des Gurtnellen — Postenlauf
Samaritervereins Wassen 5. Klasse — 3. Oberstufe:
Gurtnellen — verschiedene
10.45 Uhr Sportaktivitaten
Wassen, Sport- und Freizeitanlage -
Entschigtal : o Zwischenverpflegung wird gesponsert
Apéro fiir die Bevolkerung von SChWElZ.bEWEW von den Gemeinden
Wassen anlésslich der offiziellen Gurtnellen, Wassen und Gdschenen
Einweihung der ,,Sport- und
Freizeitanlage Entschigtal*
Abend Abend Abend Abend
18.30 Uhr Ab 17.00 Uhr Ab 19.00 Uhr Ab 20.00 Uhr
Gurtnellen Goschenen, Turnhalle Wassen, Mehrzweckhalle Wassen, Mehrzweckhalle

Saga-Fussballplatz

Nordic Walking
Schnupperkurs

Tennisabend
Lauf Roger Federers Spuren*®

19.00 —20.30 Uhr:
Einfihrungs-Tanzkurs

»rockgig10“
Rockkonzert fir alle ab

Dauer: ca. 2 Std. 17.00 — 18.00 Uhr: 5 - 12 Jahrige Salsa Workshop Jahrgang 94
18.00 — 19.00 Uhr: 13 - 18 Jahrige 100 Jahrige Gratiseintritt
Bei schlechtem Wetter in der Turnhalle 19.00 — 20.00 Uhr: Erwachsene Ab 8 Jahren Line up:
KSUO - Sway 89
Bélle und Tennisrackets werden zur - Bloody Roses
Wer hat, bitte Stocke mitbringen Verfligung gestellt - Tyte Stone
Gratis Nachtbus
Festbetrieb mit Grill und Bar
Partner Partner Partner Partner Partner

Samariterverein Wassen
Apéro: Gemeinde Wassen
Verein URSinn, Wassen

Astrid Nager, Andermatt
Gemeinde Gurtnellen

Lisbeth Betschart, RTC Seedorf
Gemeinde Gdschenen

Tanzschule Perry Baumann,
Attinghausen (Salsa-Pura-Vida)
Gemeinde Wassen

Verein URSinn, Wassen
Gemeinden Gurtnellen, Wassen und
Goschenen

div. Sponsoren (siehe PPP)

(siehe detailliertere Infos auf Riickseite!)




»,Urner Oberland.bewegt” 2010
Informationen zu den verschiedenen Veranstaltungen

[Samstag, 21.08.2010, Wassen, Sport- und Freizeitanlage Entschigtal Auch dieses Jahr findet
wieder das Wassner ,,Griimpeltunier statt. Organisiert wird es dieses Jahr vom Samariterverein
Wassen. Einzelheiten zu den Spielzeiten usw. entnehmen Sie bitte dem Spielplan.

Um 10.45 Uhr ist die Bevdlkerung von Wassen auf der neuen Sport- und Freizeitanlage
Entschigtal zum Apéro eingeladen. Anlass ist die offizielle Einweihung mit Sponsoren und
Goénnern.

|Montag, 23.08.2010, Treffpunkt 18.30 Uhr, Gurtnellen, Sagé-FussbaIIpIatz| Interessierte
erhalten einen Schnupperkurs in ,Nordic Walking“. Instruktorin Astrid Nager, Andermatt, wird
den Kurs leiten. Sportkleidung und Turnschuhe sind notwendig. Teilweise kénnen Stbécke
ausgeliehen werden. Wer besitzt, sollte diese aber mitbringen. Bei schlechtem Wetter findet der
Anlass in der Turnhalle in Gurtnellen statt. Dauer ca. 2 Stunden.

|Dienstag, 24.08.2010, 18.00 - 21.00 Uhr, Goschenen, Turnhalle , Tennis“ — ,auf Roger
Federers Spuren®. Bei den angebotenen Lektionen kénnen sich alle, eingeteilt nach Altersklassen,
versuchen (s. Vorderseite). Balle und Rackets stehen zur Verfugung. Fachkundig wird Lisbeth
Betschart vom RTC Seedorf die jeweils einstlindigen Schnupperlektionen leiten. Sportkleidung
und Turnschuhe nicht vergessen!

Donnerstag, 26.08.2010, Gurtnellen| Die gesamte KSUO nimmt mit einem Projekttag an der
,2Jrner Oberland.bewegt“-Woche teil. Der Kindergarten sowie die 1. bis 4. Klasse werden einen
Postenlauf absolvieren. Die 5. Klasse bis 3. Oberstufe werden Fussball, Badminton und
Basketball spielen und auch Seilspringen. Und wieder ein grosses Dankeschdn an die KSUO fir
die gute Organisation! Das Programm wird den Schilern abgegeben.

Donnerstag, 26.08.2010, 19.00 — 20.30 Uhr, Wassen, Mehrzweckhalle Tanzschnupperkurs,
»Salsa“-Workshop fir Alle ab 8 Jahren. Perry Baumann, Attinghausen, leitet seit vielen Jahren
Kurse in Salsa und Zumba und wird den Workshop in Wassen leiten. Infos auch unter www.salsa-

pura-vida.ch.

Samstag, 28.08.2010, ab 20.00 Uhr, Wassen, Mehrzweckhalle Musikalischer Abschluss-
event der Sportwoche ,Urner Oberland.bewegt. Der Verein URSIinn, sechs engagierte
Jugendliche aus dem Urner Oberland, organisiert auch dieses Jahr wieder ein Rockkonzert
»rockgig10“. Mit grossem Elan und Aufwand haben sie den Event vorbereitet und zahlreiche
grossziigige Sponsoren gefunden. Allen Sponsoren ein herzliches Dankeschén! ,Sway 89" sowie
die ,BLOODY ROSES* aus Andermatt, danach die ,Tyte Stone®, lassen Jung und Alt wieder
rocken. Gratis Nachtbus nach Andermatt und Altdorf. Eintritt ab Jahrgang 94 (Ausweiskontrolle).
Festbetrieb mit Bar. Feines vom Grill. Kartenvorverkauf im 360° Shop in Altdorf.

Far Erfrischungen ist gesorgt!

Die ist nun auch das [Z1:03 einer hoffentlich abwechslungsreichen und sportlichen Woche!

Viel Spass beim Mitmachen, Mitwirken oder Zuschauen!




